
 

 

 

A pochi passi dal mare di Arenzano, con partenza dalla 

zona pic-nic del Curlo, un bel Sentiero Natura porta in 

breve in mezzo a boschi di tipo montano, seguendo 

un’antica “via del legno”. Questi boschi infatti 

vennero sfruttati nei secoli passati per la costruzione 

delle navi; nei pressi del passo della Gava si possono 

ancora notare dei particolari solchi sulle pietre della 

mulattiera, lasciati dal continuo passaggio delle slitte 

che trasportavano il legname. Il passo, che si apre tra 

le valli Lerone e Cerusa, era un antico incrocio di mulattiere che collegavano Arenzano, Voltri 

e la Valle dell’Orba; non era raro incontrare lunghe file di muli carichi di merci, composte 

anche da mille animali. Compiendo un breve anello passeremo accanto a due piccole 

costruzioni: il Riparo Scarpeggin e il Riparo Beppillo, eretti a metà Ottocento a uso dei 

falciatori d’erba. Presso il passo della Gava si trova un piccolo rifugio, la Ca da Gava, che offre 

un utile riparo in caso di freddo e maltempo. Dalla sella erbosa si aprono ampi panorami sui 

monti e sulle vallate circostanti. La zona è nota inoltre 

in quanto rappresenta, insieme alle vallette limitrofe, 

un privilegiato corridoio naturale per molti uccelli 

migratori, tra cui diversi rapaci diurni, cicogne e gru. 

La data della nostra escursione coincide proprio con 

il Biancone Day 2024, giornata dedicata 

all’osservazione del passaggio dei grandi rapaci 

migratori nei cieli del Beigua. 

 

Dislivello: 450 m  Ore di cammino: 4h   

Ritrovo partecipanti: ore 8 in piazza della Vittoria lato Caravelle e partenza con auto proprie. 

Quota di partecipazione: € 5. Le spese di viaggio sono a carico dei partecipanti. 

Prenotazione obbligatoria entro venerdì 15 marzo. 

Responsabili: Silverio e Giuliana Cencio (cell. 348.1392793). Fulvio Lazzeretti (tel. 

0103622376 - cell. 333.6746601). 

 

DOMENICA  17  MARZO  2024 

PASSO DELLA GAVA (Arenzano)   


